
EMPRESA: FECHA INICIO:

ACTIVIDAD O TAREA: UBICACIÓN:

PERMISO DE TRABAJO:

  

Caida mismo nivel (Tropezones) Caida distinto Nivel (Alturas ) Ruido Agresión de personas

Cruce de ríos u otros medios acuosos Espacio confinado (S/E Sotano -Caisson) Vibración Comunicación (Protocolo)

Orden y Aseo Izaje de cargas Radiación No Ionizante (Rayos UV, Sol) Condiciones de la tarea (Responsabilidades)

Hundimientos (Huecos) Zona de circulación vehicular Sobrecarga termica (frio o calor prolongado) Competencias del personal

Desprendimientos, desplomes y derrumbes Alta tensión 57,5kV hasta 230kV Iluminación inadecuada Definición de roles

Caída de estructuras (Postes, crucetas, etc.) Media tensión 1kV hasta 57,5kV

Cortes por uso de Herramienta Baja tensión 25V hasta 1KV Polvos (Demolición, cortes de material)

Golpes atrapamientos traumas Corriente contínua (D.C.) Liquidos (Acidos, Aditivos, otros)

Proyección de partículas Cruces con otros circuitos Gases y Vapores 
 

Choques (Con / Contra) Humos (Metálicos y No metálicos)

Caída de objetos Plantas y arboles
 

Explosiones (Polvora, TNT,otros) Picaduras Insectos Posturas (Posicionamiento Inadecuado)
 

Proyecciones Ofidios (Serpientes) Sobre Esfuerzo (Arrimes)

Derrames Caninos (Mordedura) Movimiento Repetitivo

Incendios Exposición a hongos, virus o bacterias Manipulación Manual de Cargas

LA TAREA ESTA 

NORMADA POR

NOMBRE DEL DOCUMENTO CÓDIGOPROCEDIMIENTO INSTRUCTIVO REGLAMENTO ESTÁNDAR

IZ
A

JE
 D

E 
C

A
R

G
A

S 

Y 
M

A
Q

U
IN

A
R

IA
 

A
M

A
R

IL
LA

OTRAS MEDIDAS

OTRAS MEDIDAS

TR
A

N
SI

TO
 

(V
eh

ic
u

la
r 

y 

P
ea

to
n

al
)

BIOLOGICOS

BIOMECANICOS

QUIMICOS OTROS

PELIGROS / RIESGOS  del Entorno
SEGURIDAD CRITICOS FISICOS PSICOSOCIAL

ANÁLISIS DE TRABAJO SEGURO
Código: GH-FM-113

Versión 03

Vigencia: 15-07-2024

OTRO NO REQUIERE 

DATOS GENERALES DE LA TAREA 

REQUIERE CHECK LIST:

ESPECIALIDAD(ES):

FECHA CULMINACION :

Cinta o malla de delimitación Conos viales Delineadores tubulares Vallas informativas Valla preventiva Valla reglamentaria Valla del contratoBarricada

Eslingas Grilletes Ganchos y estrobos Polines Diferencial de cadena Gatos hidráulicos Maquinaria amarilla (MA)Estabilización de la grúa

Auxiliares de tráficoPMT

Plan de izaje



OTROS RIESGOS Y CONTROLES ESPACIOS CONFINADOS 

BIOLÓGICOS FISICOS

MECÁNICOS QUIMICOS

Perforación de conductores en redes subterráneas

Estructuras en mal estado que pueden inducir el riesgo eléctrico

Descargas eléctricas incluidas las de sobretensión

Cruce con otros circuitos

Contactos indirectos AT/MT/BT

Proximidad con redes o equipos energizados

RIESGOS ELÉCTRICOS SI NO MEDIDAS DE CONTROL

Contactos directos AT/MT/BT

Trabajos en SE con proximidad a equipos energizados ___________ Cálculo de energía incidente ___________ cal/cm
5 Distancia de seguridad __________ metros

ELECTRICOS

Derivados de la postura
Estructuras locativas sueltas, sobresalientes, 

filosas o punzantes

Derivados de la fuerza
Ooden y aseo del área de trabajo y alrededores, 

vehículo u otros

BIOMECÁNICOS MEDIDAS DE CONTROL IMPLEMENTADAS LOCATIVOS MEDIDAS DE CONTROL IMPLEMENTADAS

Movimientos repetitivos
Defectos del piso (lisos, irregulares, húmedos, 

diferente nivel)

ORDEN PÚBLICO MEDIDAS DE CONTROL IMPLEMENTADAS PSICOSOCIALES MEDIDAS DE CONTROL IMPLEMENTADAS

Agresión de personas
Comunicación, condiciones de la tarea, 

definición de roles

Balaclava Visor antiarco Overol ignífugo Traje conductivo Botas dieléctricas BanquetaTapete dieléctricoMangas dieléctricaskIt Guantes dieléctricos

Visor antiimpacto PantsGafas de seguridadCasco con barbuquejo
Bota con puntera de 

seguridad Mascarilla antigases

Protección auditiva Linterna

Traje Tyvek

Traje impermeableBloqueador solar

Guantes de nitriloOtros controles

Ventilación forzada

Suero antiofídicoAuyentador caninoTraje antiabejas

Sis. acceso a 
EspaciosConfinados y 

excavaciones
Traje fontanero

Cubrir partes energizadas y 
posibles contactos a tierra

5-RO en zona protegida 
y zona de trabajo

Candado de 
condenación

Guantes anticorte 
antichoque

Mascarilla antipolvo

Otros controles

Análisis de atmósferass Otros controles

Otros controlesTapabocas

Otros controles

Alarma personal de 
tensión



SI NO
De acuerdo con la identificacion de peligros y los controles implementados a los riesgos, los trabajos se pueden realiazar de forma 100% seguros

Otros equipos

Sistema de elevación personas (Carro canasta, man lift)

Anclajes fijos

Descendedor (antipánico o de descenso controlado)

Greno de cuerda

Cuerdas

Andamio multidireccional

Líneas de amarre de escalera 

Escalera

Pretales

Mosquetón (Seguro de dos pasos)

Anclaje temporal - tie off

Eslinga con absorbedor de energía

Eslinga de posicionamiento

Arnés de cuerpo completo

Bueno Malo N/A Bueno Malo N/ABueno Malo N/A Bueno Malo N/A

SI NO

EQUIPO DE TRABAJO EN ALTURAS VERIFICACIÓN DE ESTADO DEL EQUIPO
Nombre trabajador 1 Nombre trabajador 2 Nombre trabajador 3 Nombre trabajador 4 Nombre trabajador 5

Tormentas eléctricas
SI NO

Neblina
SI NO

Bueno Malo N/A

Altura máxima de trabajo_____________ metros Coordinador de trabajo en alturas______________________________________________________

Condiciones atmosféricas Lluvia
SI NO

Viento fuerte
SI NO

Soleado

TRABAJO EN ALTURAS

Eslinga de posicionamiento Eslinga doble con absorbenteArnés
Eslinga sencilla con 

absorbente
Anclaje portátil Frenos Mosquetones Descendedor Cuerdas Escalera Andamio

Sistema de elevación de 
personas



Nombre Firma No. CC: Nombre Firma No. CC:

No. CC:

Nombre Firma No. CC: Nombre Firma No. CC:

Nombre Firma No. CC: Nombre Firma

Firma No. CC: Nombre Firma No. CC:

Nombre Firma No. CC: Nombre Firma No. CC:

Nombre del Jefe Directo o Responsable del Area Firma No. CC: Nombre VoBo Resposable SST Firma No. CC:

OBSERVACIONES

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Certificamos con nuestras firmas que hemos participado en la verificación previa al trabajo, elaboración del Análisis de Trabajo Seguro, comprendemos la información consignada en este análisis, así como nos comprometemos a implementar las medidas 

de prevención citadas en el documento y a poner en conocimiento cualquier condición que resulte peligrosa para la actividad que no haya sido contemplada en el momento de realización del presente análisis, aún si ello significara suspender la labor 

hasta solventar las situaciones de riesgo que se puedan presentar durante la ejecución de la Labor

Nombre


